Inhalt: 250 Kapseln= 214 g

metaktiv

100

Nahrungsergdnzungsmittel in Kapselform mit Vitaminen,
Mineralstoffen, Spurenelementen und 17,5 % Guaranaextrakt
(Enthdlt 15 mg Koffein pro Kapsel)

Zutaten:

Magnesiumcitrat, Guaranaexirak (17,5 %) , Maltodextrin*, vegetarische Kapselhille (Hydroxymethylcellulose =
Pflanzenstdrkel, Vitamin C, Papayaexirakt, Zinkcitrat, Niacin, Ananasexirakt, Lacfose, Mannif, Vitamin E, Vitamin
B2, Viitamin B6, Vitamin B1, Bioperine®+* { Exirakt aus Schwarzem Pfeffer), Mangansulfat, Folséure, Nafriummolybdat,

beta-Carotin, Biofin, Nafriumselenit, Chromchlorid, Vitamin B12. Kann Spuren von MilcheiweiB, glutenhaltigen
Getreideproteinen und Sojaprotein enthalten.

Durchschnitflicher | Pro100g | ProKapsel Pro Tages- % RDA*/% DGE** Durchschnitflicher | Pro100g |  ProKapsel Pro Tages- % RDA*/% DGE**
Gehalt (855mg) empfehlung | pro Tages- Gehalt (855 mg) empfehlung | pro Tages-
(3Kapseln) | empfenlung [3Kapseln] | - empfehlung
(3 Kapseln| 3 Kapseln|

Energie 620k 53k 159k Folsciure 11,7mg 100 ug 300 ug 150 %*

(144 keal) (1,2 keal) 3,7 keal) Biotin 58mg 50 ug 150 ug 100 %*
Eiweil <0lg <01g <0lg Vitamin BI12 351ug 3ug 9ug 300 %**
Kohlenhydrate 589 <0lg 0159 Zugesetzte Mineralstoffe
Feft <01g <01g <01g Magnesium 789 67 mg 200 mg 67 %*
Zugesetzte Vitamine Zink 390 mg 3,33 mg 10mg 67 %*
Beta-Carofin 9,75mg 83 ug 0,25mg o Molybddn 5068ug 43,3 g 130 ug o
Vitamin C 7018 mg 60 mg 180 mg 300 %* Mangan 4,7 mg 0,04 mg 0,12mg .
Vitamin E 585 mg 5mg 15mg 150 %* Selen 1,56 mg 13,3 g 40pg o
Niacin 975mg 8,3mg 25mg 139 %* Chrom 780 ug 6,719 20ug .
Vitamin B6 m mg 18 mg 54 mg 270 %* *In % der empfohlenen Tagesdosis nach Nahrwerlkennzeichnungsverordnung
Vitamin B2 187m ]’6 m 4’8 m 300 %* **1n % der empfohlenen Tagesdosis nach den Empfehlungen der Deutschen Gesellschaft fir Emdhrung.

— g 0mg .0 Mg 2 ***£s liegen noch keine Empfehlungen vor

Vitamin B 164 mg 14mg 42mg 300 %*

Empfehlung: Jeweils morgens, mittags und abends 1 Kapsel mit ausreichend Flussigkeit nehmen.

Wichtiger Hinweis:

Die angegebene empfohlene Tagesdosis sollte nicht Gberschritten werden. AuBerhalb der Reichwesite von
kleinen Kindern lagern.

Dieses Nahrungsergdnzungsmiftel sollte nicht als Ersatz fir eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung verwendet werden.

* Maltodextrin ist hier als Tragerstoff fur exakte Vitamin B-Complex, Selen und Chrom-Dosierung technisch notwendig
und beeinfluBt in diesen geringen Mengen keine metabolischen Balance Prozesse!

** Bjoperine sorgen fUr eine verbesserte Durchblutung der Darminnenwand, dadurch deutlich verbesserte Aufnahme
der Mikrondhrstoffe.



